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Lilo Logika Gratis · Halaman 1 Untuk orang tua

1 Cara memakai lembar ini

Pola adalah pintu masuk berpikir logis. Anak yang melihat keteraturan akan menduga apa
yang datang berikutnya, dan kemampuan menduga itulah dasar matematika dan membaca.

Pola AB dulu, dan hanya AB

Dua unsur berselang-seling, misalnya merah biru merah biru. Anak yang mantap di AB
akan menerima pola bertiga dan berempat tanpa kesulitan berarti.

Ucapkan polanya keras-keras

Minta anak menyebut "lingkaran, kotak, lingkaran, kotak" sambil menunjuk. Suara
membuat keteraturan terasa, dan telinga sering menangkap pola sebelum mata.

Kunci jawaban ada di halaman terpisah

Kunci sengaja diletakkan menjelang akhir supaya anak mengerjakan lebih dulu tanpa
tergoda melirik.

 Belajar Cara Belajar

Tadi caraku menemukan jawaban:

 Aku amati baik-baik  Aku cari aturannya  Aku coba lalu periksa

 Cara lain

Bagian yang tadinya susah, lalu jadi bisa:

 Kalau ada yang salah, tidak apa-apa. Salah itu tanda otak kita sedang belajar.
Coba lagi pelan-pelan!

Berhenti sebelum bosan

Sepuluh menit yang menyenangkan mengalahkan tiga puluh menit yang dipaksakan.

Berapa lama seluruhnya

Dua belas lembar, satu lembar per hari, selesai dalam dua minggu. Enam lembar latihan
berisi 48 soal, cukup untuk membuat pola AB benar-benar melekat.
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Lilo Logika Gratis · Halaman 2 Kenal pola

2 Apa itu pola AB

Pola AB berarti dua unsur muncul bergantian, terus berulang. Lihat contoh di bawah, lalu
sebut polanya bersama anak.

 Contoh

Dua unsur bergantian terus-menerus. Setelah unsur kedua, yang datang
lagi adalah unsur pertama.

 Contoh

Perhatikan bahwa unsur pertama dan ketiga selalu sama. Itulah tanda
pola AB.

Cari polanya di rumah

Ubin lantai berselang warna, pagar berselang tinggi, dan tangga berselang gelap terang.
Tunjukkan satu, lalu biarkan anak menemukan yang lain.

 Contoh

Sekali lagi. Tutup bagian kanan dengan tangan, lalu tanya apa yang
tersembunyi di balik telapak.

Tiga cara menyebut pola yang sama

Sebut bentuknya (lingkaran kotak lingkaran kotak), sebut warnanya (merah biru merah
biru), atau sebut hurufnya (A B A B). Anak yang bisa memakai ketiganya benar-benar
memahami polanya.
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Lilo Logika Gratis · Halaman 3 P1

P1 Lanjutkan polanya, bagian satu

P1

NAMA TANGGAL NILAI WAKTU

Lihat deretnya, lalu lingkari gambar yang tepat untuk mengisi tanda tanya.

1 ?

A B C D

2 ?

A B C D

3 ?

A B C D

4 ?

A B C D

5 ?

A B C D

6 ?

A B C D

7 ?

A B C D

8 ?

A B C D
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Lilo Logika Gratis · Halaman 4 P2

P2 Lanjutkan polanya, bagian dua

P2

NAMA TANGGAL NILAI WAKTU

Lihat deretnya, lalu lingkari gambar yang tepat untuk mengisi tanda tanya.

1 ?

A B C D

2 ?

A B C D

3 ?

A B C D

4 ?

A B C D

5 ?

A B C D

6 ?

A B C D

7 ?

A B C D

8 ?

A B C D
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Lilo Logika Gratis · Halaman 5 P3

P3 Lanjutkan polanya, bagian tiga

P3

NAMA TANGGAL NILAI WAKTU

Lihat deretnya, lalu lingkari gambar yang tepat untuk mengisi tanda tanya.

1 ?

A B C D

2 ?

A B C D

3 ?

A B C D

4 ?

A B C D

5 ?

A B C D

6 ?

A B C D

7 ?

A B C D

8 ?

A B C D
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Lilo Logika Gratis · Halaman 6 P4

P4 Lanjutkan polanya, bagian empat

P4

NAMA TANGGAL NILAI WAKTU

Lihat deretnya, lalu lingkari gambar yang tepat untuk mengisi tanda tanya.

1 ?

A B C D

2 ?

A B C D

3 ?

A B C D

4 ?

A B C D

5 ?

A B C D

6 ?

A B C D

7 ?

A B C D

8 ?

A B C D

https://lilo.id



Lilo Logika Gratis · Halaman 7 P5

P5 Lanjutkan polanya, bagian lima

P5

NAMA TANGGAL NILAI WAKTU

Lihat deretnya, lalu lingkari gambar yang tepat untuk mengisi tanda tanya.

1 ?

A B C D

2 ?

A B C D

3 ?

A B C D

4 ?

A B C D

5 ?

A B C D

6 ?

A B C D

7 ?

A B C D

8 ?

A B C D

https://lilo.id



Lilo Logika Gratis · Halaman 8 P6

P6 Lanjutkan polanya, bagian enam

P6

NAMA TANGGAL NILAI WAKTU

Lihat deretnya, lalu lingkari gambar yang tepat untuk mengisi tanda tanya.

1 ?

A B C D

2 ?

A B C D

3 ?

A B C D

4 ?

A B C D

5 ?

A B C D

6 ?

A B C D

7 ?

A B C D

8 ?

A B C D
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Lilo Logika Gratis · Halaman 9 Buat sendiri

Buat polamu sendiri

Sekarang giliran anak menjadi pembuat pola. Pilih dua benda atau dua warna, lalu gambar
bergantian di kotak sampai penuh.

Pola dari benda di rumah

Sendok garpu sendok garpu di meja makan. Kancing besar kancing kecil di lantai. Anak
yang menyusun pola dari benda nyata memahaminya jauh lebih dalam daripada anak
yang hanya melingkari gambar.

1

2

3
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Lilo Logika Gratis · Halaman 10 Kunci jawaban

Kunci jawaban

Halaman ini untuk orang tua. Cocokkan setelah anak selesai mengerjakan, lalu bicarakan soal
yang keliru dengan menelusuri polanya bersama-sama.

Bahas yang keliru dengan menyebut polanya keras-keras, jangan sekadar memberi tahu
jawabannya.

P1

1. B 2. C 3. D 4. B 5. A
6. D 7. A 8. A

P2

1. C 2. A 3. C 4. C 5. B
6. D 7. A 8. B

P3

1. D 2. B 3. A 4. D 5. C
6. C 7. D 8. A

P4

1. D 2. D 3. A 4. D 5. A
6. A 7. C 8. A

P5

1. D 2. B 3. D 4. A 5. C
6. C 7. B 8. B

P6

1. D 2. D 3. A 4. D 5. D
6. C 7. B 8. B

Rekap Nilai (diisi tutor)

Kode Lembar Soal Benar Tanggal

P1 8
P2 8
P3 8
P4 8
P5 8
P6 8

Cara membaca hasil

Anak yang benar lebih dari tiga perempat soal sudah siap ke pola bertiga. Yang masih di
bawah setengah perlu mengulang lembar P1 sampai P3 beberapa hari lagi sebelum
lanjut.

Yang berikutnya

Setelah pola AB mantap, perkenalkan ABC dengan cara yang sama: sebut keras-keras,
tunjuk tiap unsur, baru lanjutkan deretnya.
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TA N DA  S E L E SA I

Lanjutkan Polanya: Pola AB
Sudah mengenali, melanjutkan, dan membuat pola AB sendiri

NAMA ANAK

Tanggal selesai Didampingi

Warnai satu lingkaran tiap kali diulang.

Untuk orang tua

Kemampuan melihat keteraturan akan muncul lagi saat anak belajar
deret angka, kelipatan, dan bahkan pola kalimat. Fondasinya dibangun
di sini.

Cara memakai lembar ini

Gunting di garis luar, lalu tempel di pintu kulkas.

Gunting mengikuti garis luar bingkai, lalu tempel di pintu kulkas.✓
Tulis nama anak dengan huruf besar supaya ia bisa membacanya
sendiri.

✓

Ajak anak menyusun satu pola benda nyata setiap hari selama
seminggu.

✓
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✓ Sampai di sini, ini yang sudah dilatih

→ Tangga berikutnya

Pola AB

Dua unsur bergantian
Pola ABC dan ABB

Tiga unsur dan berulang
Deret angka

Pola bilangan

Master Pola AB-ABC dan Tebak Polanya

Isi lengkapnya:
Enam puluh latihan bertingkat dari AB sampai AABB dan pola dua
atribut
Pola bentuk, warna, ukuran, dan arah yang berubah bersamaan
Deret angka dan melengkapi urutan bilangan
Kunci jawaban dan rekap nilai di tiap paket latihan

lilo.id/produk

Ingin didampingi tutor

Anak yang menebak tanpa menelusuri biasanya butuh pendampingan
untuk terbiasa menyebut polanya lebih dulu. Les privat Lilo berjalan di
rumah atau daring, satu tutor untuk satu anak.

lilo.id/les-calistung

Mengenali pola AB sebagai dua unsur yang muncul bergantian✓
Menyebut polanya keras-keras sambil menunjuk tiap unsurnya✓
Melanjutkan deret AB dengan memilih gambar yang tepat✓
Membuat pola AB sendiri dari bentuk maupun benda di rumah✓
Menemukan pola AB pada benda sehari-hari di sekeliling rumah✓
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