Lembar Menebalkan
dan Menghitung
Benda (Gratis)




Kenal Angka - Halaman 1 Untuk orang tua

o Cara memakai lembar ini

Anak mengenal angka lewat tiga pintu yang harus dilewati berurutan: melihat bentuknya,
menghitung benda sebanyak itu, lalu menuliskannya. Lembar ini menuntaskan ketiganya
untuk sepuluh angka pertama.

’ @ Tiga pintu itu, dan kenapa urutannya penting

i v Melihat: anak mengenali bentuk angka dan membedakannya dari angka lain.
. v Menghitung: anak menyentuh benda satu per satu sambil menyebut bilangannya.

' v Menulis: tangan menuliskan bentuk yang sudah dikenal mata dan dipahami
maknanya.
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. Sentuh sambil menghitung

Minta anak menyentuh tiap benda saat menyebut bilangannya. Anak yang menghitung
dengan mata saja sering melompat, dan itu sumber kekeliruan yang terbawa sampai
penjumlahan.

Satu angka satu hari

Sepuluh menit tiap hari sudah cukup. Sepuluh hari kemudian anak melewati seluruh
angka pertama, dan lembar terakhir menutupnya dengan sertifikat.

o Dua kekeliruan yang paling sering terjadi

. Menghitung lebih cepat daripada menunjuk

Anak menyebut "satu dua tiga" sementara jarinya baru menyentuh benda kedua.
Perlambat dengan menuntun jarinya, satu sebutan untuk satu sentuhan.

. Angka 6 dan 9 tertukar arah

Keduanya bentuk yang sama diputar. Tunjukkan bahwa perut angka 6 menghadap
kanan atas dan perut angka 9 menghadap kiri bawah, lalu biarkan anak
menelusurinya berulang.

4 @© Yang perlu disiapkan

v Pensil dan krayon warna kesukaan anak.
v Meja dengan kursi yang membuat kaki menapak lantai.

v Sepuluh benda kecil di rumah, misalnya kancing atau kelereng, untuk dihitung
langsung.



Kenal Angka - Halaman 2 Angka 1

o Angka 1, dibaca satu
o satu apel di atas meja

Hitung sambil disentuh. Sebut bilangannya keras-keras: satu.

Telusuri bentuk angkanya, lalu tulis sendiri di baris bawah.
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Sudah diulang () () ()




Kenal Angka - Halaman 3 Angka 2

o Angka 2, dibaca dua
e dua ikan di dalam kolam

Hitung sambil disentuh. Sebut bilangannya keras-keras: satu, dua.
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Telusuri bentuk angkanya, lalu tulis sendiri di baris bawah.
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Sudah diulang () () ()




Kenal Angka - Halaman 4 Angka 3

o Angka 3, dibaca tiga
e tiga anak ayam mengikuti induknya

Hitung sambil disentuh. Sebut bilangannya keras-keras: satu, dua, tiga.

Telusuri bentuk angkanya, lalu tulis sendiri di baris bawah.
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Sudah diulang () () ()




Kenal Angka - Halaman § Angka 4

o Angka 4, dibaca empat
° empat bunga di halaman

Hitung sambil disentuh. Sebut bilangannya keras-keras: satu, dua, tiga, empat.
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Telusuri bentuk angkanya, lalu tulis sendiri di baris bawah.
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Sudah diulang () () ()




Kenal Angka - Halaman 6 Angka 5

o Angka 5, dibaca lima
° lima bintang di langit malam

Hitung sambil disentuh. Sebut bilangannya keras-keras: satu, dua, tiga, empat, lima.
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Telusuri bentuk angkanya, lalu tulis sendiri di baris bawah.
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Sudah diulang () () ()




Kenal Angka - Halaman 7 Angka 6

o Angka 6, dibaca enam
o enam pisang dalam satu sisir

Hitung sambil disentuh. Sebut bilangannya keras-keras: satu, dua, tiga, empat, lima,
enam.

Telusuri bentuk angkanya, lalu tulis sendiri di baris bawah.
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Sudah diulang O00




Kenal Angka - Halaman 8 Angka 7

o Angka 7, dibaca tujuh
° tujuh kepik di daun

Hitung sambil disentuh. Sebut bilangannya keras-keras: satu, dua, tiga, empat, lima,

2 2 2 X 2 X

Telusuri bentuk angkanya, lalu tulis sendiri di baris bawah.
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Kenal Angka - Halaman 9 Angka 8

o Angka 8, dibaca delapan
o delapan mobil di jalan

Hitung sambil disentuh. Sebut bilangannya keras-keras: satu, dua, tiga, empat, lima,
enam, tujuh, delapan.
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Telusuri bentuk angkanya, lalu tulis sendiri di baris bawah.
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Kenal Angka - Halaman 10 Angka 9

o Angka 9, dibaca sembilan
° sembilan wortel di keranjang

Hitung sambil disentuh. Sebut bilangannya keras-keras: satu, dua, tiga, empat, lima,
enam, tujuh, delapan, sembilan.
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Telusuri bentuk angkanya, lalu tulis sendiri di baris bawah.
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Kenal Angka - Halaman 11 Angka 10

@ Angka 10, dibaca sepuluh
o sepuluh gajah berjalan beriring

Hitung sambil disentuh. Sebut bilangannya keras-keras: satu, dua, tiga, empat, lima,
enam, tujuh, delapan, sembilan, sepuluh.

Telusuri bentuk angkanya, lalu tulis sendiri di baris bawah.
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Kenal Angka - Halaman 12 Urutan

° Sepuluh angka berbaris

Setelah tiap angka dikenal sendiri-sendiri, anak perlu melihat urutannya sebagai satu
barisan yang naik. Garis bilangan memberi gambaran itu.

. Melompat maju dan mundur

Tunjuk angka 4, lalu minta anak melompat dua langkah ke kanan dan menyebut angka
yang ditemuinya. Permainan ini menyiapkan penjumlahan tanpa terasa seperti
berhitung.




Kenal Angka - Halaman 13 Hitung campur

0 Hitung lalu tulis angkanya

Sekarang bendanya diacak. Anak menghitung, lalu menuliskan angkanya di kotak.
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. Bila anak ragu

Minta ia menghitung ulang sambil menunjuk, lalu tuliskan angkanya bersama-sama.

Sudah diulang () () ()



Kenal Angka - Halaman 14 Hitung campur

o Hitung lalu tulis angkanya, bagian dua

Jumlah bendanya kini lebih banyak. Ingatkan anak menyentuh satu per satu supaya tak
ada yang terlewat atau terhitung dua kali.

2 2 2 X 2 X
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. Sepuluh itu istimewa

Sepuluh adalah angka pertama yang memakai dua lambang. Tunjukkan bahwa 1 dan 0
berdiri bersama membentuk sepuluh.

Sudah diulang O00



Kenal Angka - Halaman 15 Angka di sekitar

o Angka ada di mana-mana

Angka yang ditemukan sendiri di dunia nyata jauh lebih melekat daripada angka di kertas.
Ajak anak berkeliling dan mencarinya.

; @ Cari bersama anak, lalu tulis angkanya

v/ Nomor rumah di pagar depan.

Angka di remote televisi dan tombol lift.
Halaman buku cerita yang sedang dibaca.
Jumlah piring saat menyiapkan makan malam.

Angka di jam dinding ruang tamu.

. Hitung benda milik sendiri

Menghitung mainan atau jepit rambut milik anak sendiri bekerja jauh lebih baik
daripada menghitung gambar, sebab benda itu punya arti baginya.



Kenal Angka - Halaman 16 Kartu 10 hari

Kartu Sepuluh Hari

Centang satu kotak tiap kali satu lembar angka selesai. Kartu yang penuh dirayakan
dengan sertifikat di halaman berikutnya.

Kartu Angka Harian

| Hari 1 Hari 2 Hari 3 Hari 4 Hari 5 Hari 6 Hari 7
§ O O O O O O O

Centang satu kotak tiap hari kamu mengerjakan PR. Tujuh hari berturut, kamu
hebat!

! @ Sepuluh angka dan bendanya

v 1dibaca satu, satu apel di atas meja
v 2dibaca dua, dua ikan di dalam kolam
v 3dibaca tiga, tiga anak ayam mengikuti induknya
v 4 dibaca empat, empat bunga di halaman
v 5dibaca lima, lima bintang di langit malam
v 6dibaca enam, enam pisang dalam satu sisir
v 7 dibaca tujuh, tujuh kepik di daun
v 8dibaca delapan, delapan mobil di jalan
v 9 dibaca sembilan, sembilan wortel di keranjang
v 10 dibaca sepuluh, sepuluh gajah berjalan beriring
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TANDA SELESAI

Kenal Angka 1 sampai 10

Sudah mengenali, menghitung, dan menuliskan sepuluh angka
pertama

NAMA ANAK

Tanggal selesai Didampingi
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Warnai satu lingkaran tiap kali diulang.

Untuk orang tua

Sepuluh angka pertama adalah fondasi seluruh berhitung. Anak yang
mantap di sini akan menerima penjumlahan sebagai kelanjutan yang
wajar.

Cara memakai lembar ini

v/ Gunting mengikuti garis luar bingkai, lalu tempel di pintu kulkas.

v/ Tulis nama anak dengan huruf besar supaya ia bisa membacanya
sendiri.

v Minta anak menghitung sesuatu di rumah tiap hari, meski cuma
sendok di meja.

Gunting di garis luar, lalu tempel di pintu kulkas.




@ sampai disini, ini yang sudah dilatih

v/ Mengenali bentuk angka 1 sampai 10 dan membedakannya satu
sama lain

v/ Menghitung benda sambil menyentuhnya supaya tak ada yang
terlewat

v/ Menuliskan sepuluh angka pertama dengan arah goresan yang
benar

v/ Membaca urutan angka pada garis bilangan, maju maupun
mundur

v/ Menemukan angka pada benda sehari-hari di rumah

e Tangga berikutnya

Angka 1-10 Angka 11-20 Penjumlahan
Kenal, hitung, tulis Belasan dan puluhan Menambah dan
mengurang

Jago Angka 1-20 dan Buku Kerja Numerasi Lilo
Isi lengkapnya:

® Angka 11 sampai 20, belasan, dan urutan sampai seratus

e Membandingkan lebih banyak dan lebih sedikit, mengurutkan
bilangan

lilo.id/produk

Ingin didampingi tutor
Anak yang melompat saat menghitung biasanya butuh tangan orang

dewasa yang menuntun jarinya beberapa kali. Les privat Lilo
berjalan di rumah atau daring, satu tutor untuk satu anak.

lilo.id/les-berhitung



